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UPPER - Onderzoek en stages in de farmaceutische praktijk

In deze nieuwsbrief is er naast een update over lopend UPPER praktijkonderzoek aandacht voor
experiential learning in het nieuwe mastercurriculum. Ook belichten we kort onze recente publicaties in
het Pharmaceutisch Weekblad.

Lopend onderzoek
GAST-studie

Zo’n 30% van de Nederlandse bevolking ervaart problemen bij het verkrijgen, begrijpen en toepassen
van informatie over gezondheid en behandeling - zij hebben beperkte gezondheidsvaardigheden. UPPER
besteed veel aandacht aan dit onderwerp. Ook algemene informatie van de zorgaanbieder kan lastig
zijn. Bij de apotheek kan het gaan om: is de apotheek goed herkenbaar als ‘apotheek’, is het duidelijk
waar je heen moet als je binnenkomt, is informatie op de website overzichtelijk en staat belangrijke
informatie op een zichtbare plek? In de GAST-studie (Gezondheidsvaardigheden in de Apotheek Setting
— Toegankelijkheid voor patiénten met beperkte vaardigheden) gaan we de algemene openbare
informatie van verschillende willekeurig geselecteerde apotheken in Nederland bekijken. Lees op onze
website hoe we hierbij te werk gaan.

Lees meer op de website >

OKEE-studie

In de vorige digitale nieuwsbrief heeft u kunnen lezen over deze studie om de begeleiding van jonge
patiénten met constitutioneel eczeem (CE) te optimaliseren. Binnenkort worden de apotheekbezoeken
ingepland, en zullen de eerste interviews gaan plaatsvinden.

Informatie op de website >»

ADAPT-studie

In deze studie wordt onderzocht of een app jongeren met astma
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geneesmiddelen. Een deel van de deelnemers aan het

onderzoek gebruikt gedurende 6 maanden de ADAPT Astma app, een ander deel vormt de
controlegroep. In de app zitten verschillende functionaliteiten, zoals een herinneringsfunctie, er zijn
filmpjes en er is een chatfunctie. Zo kunnen deelnemers ook met hun apotheker praten over astma of
over hun geneesmiddelen. Op dit moment hebben meer dan 200 jongeren het onderzoek al afgerond,
en zijn ook de evaluaties onder de deelnemende apothekers bijna klaar.

ADAPT website >

Ontwikkelingen onderwijs in de Master Farmacie

Openbare farmacie

In het nieuwe curriculum van de Master Farmacie worden verschillende cursussen gegeven
waarin cursorisch onderwijs en werkplaatsleren (experiential learning) geintegreerd worden
aangeboden. Eind april start de eerste cursus MA107 Polyfarmacie, waarin experiental learning
wordt toegepast in de openbare famacie. Stagebegeleiders die een workshop hebben bijgewoond
over de opzet van de nieuwe cursus, kunnen in deze periode een eerste student ontvangen die
deze cursus volgt. Er zijn voor de workshops nog enkele plaatsen beschikbaar.

Ziekenhuisfarmacie

In februari vonden twee bijeenkomsten plaats voor ziekenhuisapothekers, waar toelichting werd
gegeven over de nieuwe cursus MA202 Klinische farmacie. Een korte uiteenzetting van de
bijeenkomsten stond in de laatste UPPER-Actueel en is als pdf te downloaden.

Publicaties in het Pharmaceutisch Weekblad (PW)

UPPER vindt het belangrijk het farmaceutische werkveld op de hoogte te houden over de resultaten van
praktijkonderzoek, dat vaak in apotheken wordt uitgevoerd. Daarom rapporteert UPPER daarover
regelmatig via PW. Hieronder de links naar een aantal recente publicaties:

Automatisering bevordert inzicht nierfunctiewaarden, PW9, 03-03-2017
Beperkte gezondheidsvaardigheden vormen risico bij ziekenhuisopname, PW5, 03-02-2017

Beschikbaarheid indicaties neemt toe., maar kan beter, PW38, 23-09-2016

Ook informeert UPPER het veld via PW over de werkwijze bij de apotheekstages:

Stagelopen in de apotheek vereist kwaliteit van de opleider, PW50, 16-12-2016
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