
Er is onderzoek gedaan naar rouw na het overlijden van een huisdier 
(contactpersoon: Karolijne van der Houwen (Klinische Psychologie)). Mensen 
konden op internet een vragenlijst invullen. Daarin werd gevraagd naar 
informatie over het huisdier en informatie over het overlijden. Verder werd aan 
de hand van stellingen informatie verzameld over de relaties van mensen en de 
gevoelens die zij hadden vlak na het overlijden van het huisdier en de gevoelens 
die zij op dit moment hebben. Voor deze onderdelen van de vragenlijst is een 
totaalscore berekend door het gemiddelde te nemen van de vragen en stellingen 
die bij het onderdeel hoorden. Daarvoor zijn ook een aantal variabelen 
omgepoold (zie document Ompolen en samenvoegen). In totaal hebben 247 
mensen de vragenlijst ingevuld. 
 
 
Grafieken 
 
Grafieken geven vaak een duidelijker beeld dan alleen beschrijvende statistieken 
(zie document Beschrijvende Statistieken). Afhankelijk van het meetniveau van 
de variabelen en de vraag die beantwoord moet worden word gebruik gemaakt 
van verschillende grafieken. Hieronder worden de belangrijkste gedemonstreerd.  
 
Cirkeldiagram 
Het cirkeldiagram wordt gebruikt om een grafiek te maken van variabelen van 
nominaal meetniveau. Deze variabelen worden ook wel categorische variabelen 
genoemd. Een voorbeeld is als er een plaatje moet worden gemaakt van de 
variabele geslacht, omdat men de vraag wil beantwoorden: ‘Uit hoeveel vrouwen 
en mannen bestaat de groep respondenten?’. 
Het cirkeldiagram kan als volgt worden opgevraagd: Graphs > Pie. Stip aan 
‘Summaries for groups of cases’ en klik op Define. Zet de variabele geslacht in de 
box ‘Define Slices by’ en klik op OK. 

 
 



Het volgende cirkeldiagram verschijnt in het Outputscherm.  

 
Uit het cirkeldiagram blijkt dat ongeveer 85% van de respondenten vrouw is, en 
ongeveer 15 % man is.  
Op de volgende manier kunnen percentages aan de sectoren worden toegevoegd. 
Dubbelklik op de figuur. De Chart Editor wordt nu geopend. Klik één keer op het 
cirkeldiagram in de Chart Editor. De lijnen om het cirkeldiagram worden nu 
blauw. Klik op Chart en daarna op Show Data Labels (of klik op het icoontje met 
twee staven; als de cursor erop staat, staat er ‘Show Data Labels’). 
Het scherm Properties wordt geopend. Wanneer het aantal respondenten moet 
worden toegevoegd wordt ‘Count’ geselecteerd; wanneer het percentage moet 
worden toegevoegd wordt ‘Percent’ geselecteerd. Om het percentage toe te 
voegen: klik Percent aan en klik op het icoon met de pijl naar boven. Het verhuist 
nu van de box ‘Available’ naar de box ‘Contents’. Klik Count aan en klik op het 
rode kruisje om het te verwijderen uit de box ‘Contents’. Klik op Apply en Close.  
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Staafdiagram 
Het staafdiagram wordt, net als het cirkeldiagram, gebruikt om een grafiek te 
maken van variabelen van nominaal of ordinaal meetniveau. Variabelen van 
nominaal meetniveau met veel categorieën en variabelen van ordinaal 
meetniveau kunnen meestal overzichtelijker in een staafdiagram worden 
weergegeven dan in een cirkeldiagram, omdat in een staafdiagram de volgorde 
van categorieën duidelijker wordt dan in een cirkeldiagram.  
Een voorbeeld: ‘Wat is de verdeling van de variabele opleiding?’. Deze verdeling 
kan via een staafdiagram weergegeven worden: Graphs > Bar. Klik aan Simple 
en Summaries for groups of cases. Klik op Define. Zet de variabele opl in de box 
‘Category Axis’. Klik op OK. 
 

 
 
Het volgende staafdiagram verschijnt in het Outputscherm. 
 



 

Uit het staafdiagram blijkt dat het grootste gedeelte van de respondenten als 
hoogst afgeronde opleiding HAVO, VWO of MBO heeft. De kleinste groep heeft 
HBO of VWO als hoogst afgeronde opleiding.  
Percentages of aantallen toevoegen aan de staven kan op dezelfde manier als bij 
het cirkeldiagram (zie boven).  
 
Staafdiagram om groepen te vergelijken 
Het staafdiagram kan ook gebruikt worden om groepen te vergelijken op een 
andere variabele. Beide variabelen moeten van nominaal of ordinaal meetniveau 
zijn. Een voorbeeld van een onderzoeksvraag: ‘Is de verdeling van 
opleidingsniveau voor mannen en vrouwen hetzelfde?’. Deze vraag kan 
beantwoord worden met een staafdiagram: Graphs > Bar. Vink aan Stacked en 
Summaries for groups of cases.  Klik op Define. Zet de variabele waarvan de 
groepen vergeleken worden, in dit geval de variabele geslacht in de box ‘Category 
Axis’ en zet de variabele waarop vergeleken wordt, in dit geval de variabele opl in 
de box ‘Define Stacks by’ en klik op OK. 
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Het volgende staafdiagram verschijnt in het Outputscherm.  
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Omdat het aantal mannelijke respondenten een stuk lager is dan het aantal 
vrouwelijke respondenten is het lastig dit staafdiagram af te lezen. Door 
percentages te gebruiken in plaats van aantallen wordt het gemakkelijker om het 
resultaat te interpreteren. Dat werk als volgt: dubbelklik op het staafdiagram in 
het Outputscherm. De Chart Editor wordt geopend. Dubbelklik op het 
staafdiagram in de Chart Editor. Het scherm Properties wordt geopend. Selecteer 
het tabblad Bar Options. Klik aan Scale to 100%. Klik op Apply en Close en sluit 
daarna de Chart editor af. 
 

 

 
Uit bovenstaande staafdiagram blijkt dat bij de mannen een groter deel dan bij de 
vrouwen HBO/ WO als hoogst afgeronde opleiding heeft. Het percentage mannen 
met HAVO/ VWO of MBO is lager dan het percentage bij de vrouwen. Het 
percentage dat Lager onderwijs/ MAVO of VBO heeft als hoogst afgeronde 
opleiding is in beide groepen even groot.  
 
 
Boxplot 
Het boxplot wordt gebruikt om de verdeling weer te geven van variabelen van 
ordinaal en interval meetniveau. Het boxplot maakt gebruik van de mediaan en 
de interkwartielafstand. Het boxplot wordt het meest gebruikt om uitschieters in 
de verdeling op te sporen.  
 
Er wordt een boxplot gemaakt van de variabele leeftijd, om te kunnen zien of er 
uitschieters in de verdeling van deze variabele zijn.  
Boxplot: Graphs > Boxplot. Klik aan Simple en Summaries for separate variables. 
Klik op Define. Zet de variabele leeftijd in de box ‘Boxes represent’ en klik op OK.  
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In het Outputscherm verschijnt het volgende boxplot. 
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Uitschieters worden in een boxplot aangegeven met sterretjes en rondjes. De 
rondjes zijn de zogenaamde milde uitschieters, terwijl een sterretje aangeeft dat 
een score een extreme uitschieter is. Uit dit boxplot blijkt dat er uitschieters zijn 
in de verdeling, namelijk de scores groter dan 65. De getallen geven aan dat in 
ieder geval respondenten met de nummers 30 en 35 de uitschietende scores 
hebben.  
In dit geval is het niet erg dat er uitschieters in de data zitten. Zoals te zien in het 
boxplot gaat het om milde uitschieters die dicht bij de andere data liggen. Verder 
zijn het ook leeftijden die werkelijk kunnen voorkomen. Het zijn geen 
onmogelijke waarden die door een typfout ontstaan zijn. 
 
Uit het boxplot blijkt ook dat de mediaan van leeftijd ongeveer 37 is. De verdeling 
is een beetje rechtsscheef. Dat is te zien aan het feit dat de bovenste staart van 
het boxplot iets langer is dan de onderste staart. 
 
 
Histogram 
Het histogram wordt gebruikt om de verdeling weer te geven van variabelen van 
interval meetniveau. Het wordt vooral gebruikt om de vorm van de verdeling te 
beoordelen, bijvoorbeeld van de variabele leeftijd. 
Histogram: Graphs > Histogram. Selecteer de variabele leeftijd en zet deze in de 
box ‘Variable’. Vink ook aan ‘Display normal curve’.  
 

 
 
Onderstaand histogram verschijnt in het Outputscherm. 
 



 
 
Uit het histogram blijkt dat de verdeling van de variabele leeftijd niet helemaal 
normaal is. De verdeling is een beetje rechtsscheef. Dit is te zien aan het feit dat 
de rechterstaart van de verdeling langer is dan de staart aan de linkerkant. 
 
 
Error bar 
De error bar kan gebruikt worden om het gemiddelde en standaardafwijking van 
groepen te vergelijken. De variabele waarvan de groepen vergeleken worden 
moet van nominaal of ordinaal meetniveau zijn. De variabele waarop de groepen 
vergeleken worden moet van interval of ratio meetniveau zijn.  
 
Er wordt een error bar gemaakt om de gemiddelde leeftijd van de mannen te 
vergelijken met de gemiddelde leeftijd van de vrouwen. 
Error bar: Graphs > Error Bar. Klik aan Simple en Summaries for groups of cases. 
Klik op Define. Zet de variabele waarop vergeleken wordt, in dit geval leeftijd, in 
de box ‘Variable’ en zet de variabele waarvan de groepen vergeleken worden, in 
dit geval de variabele geslacht, in de box ‘Category Axis’. Selecteer onder ‘Bars 
Represent’ Standard Deviation en typ in het vakje naast Multiplier ‘2’. Er wordt nu 
een grafiek gemaakt met het gemiddelde en twee keer de standaardafwijking. 
Klik op OK. 
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In het Outputscherm verschijnt onderstaande grafiek.  
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Uit de error bar blijkt dat de gemiddelde leeftijd van de vrouwen iets lager is dan 
de gemiddelde leeftijd van de mannen. De standaardafwijking van de leeftijd van 
de vrouwen is kleiner dan de standaardafwijking bij de mannen. Dit betekent dat 
de leeftijden van de vrouwen minder spreiding vertonen dan de leeftijden van de 
mannen. 
 
 
Spreidingsdiagram 
Een spreidingsdiagram kan gebruikt worden om de relatie tussen twee variabelen 
van interval of ratio meetniveau weer te geven, bijvoorbeeld in dit onderzoek om 
de relatie tussen de mate van rouw vlak na het overlijden van het huisdier en de 
mate van rouw op dit moment weer te geven.  
 
Spreidingsdiagram: Graphs > Scatter. Klik aan Simple en Define. Zet de ene 
variabele in de box ‘Y-axis’ en zet de andere variabele in de box ‘X-axis’. 
 

 
 
Het volgende spreidingsdiagram verschijnt in het Outputscherm. 
 



 
 
Uit het spreidingsdiagram blijkt dat er een lineair, positief, redelijk sterk verband 
is tussen de mate van rouw vlak na het overlijden en de mate van rouw op dit 
moment.  
 
Het is ook mogelijk een regressielijn toe te voegen aan het spreidingsdiagram. 
Dubbelklik op het spreidingsdiagram in het Outputscherm. Er opent een nieuw 
scherm: de Chart Editor. Klik een van de bolletjes aan; nu worden alle bolletjes 
blauw. Klik op het icoontje met het spreidingsdiagram met een regressielijn 
erdoor. Wanneer de cursor boven dit icoontje staat, staat er Add fit line. Klik aan 
Linear , Apply en Close. Sluit daarna de Chart Editor af. 
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R Sq Linear = 0.632


