
  

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 

Doel 
 

Worden meisjes die heel actief zijn op seksueel 
gebied nog steeds negatiever beoordeeld dan 

jongens die hetzelfde doen? En waar komt dit 
door?  
 

In dit onderzoek kijken we hoe de regels bij jou 
thuis, je mediagebruik, en relaties met 

leeftijdsgenoten bijdragen aan de ‘seksuele 
dubbele standaard’. 

 

Vernieuwend en belangrijk 

 
We begrijpen nog niet waar deze ‘seksuele dubbele 
standaard’ vandaan komt. Dat is wel belangrijk om 

te weten vanwege de negatieve gevolgen voor de 
seksuele ontwikkeling van jongeren. Ook kan de 

seksuele dubbele standaard leiden tot homofobie 
en seksueel geweld. Met de kennis uit dit onderzoek 
hopen we de negatieve gevolgen van de seksuele 

dubbele standaard te kunnen voorkomen. 

 

 

Hoe kun je deelnemen aan dit onderzoek? 

- Door het invullen van een digitale vragenlijst.  
- We stellen je bijvoorbeeld vragen over de media die je gebruikt, de regels 

die je ouders stellen, welk gedrag je vindt passen bij jongens en meisjes 
en de ervaring die je hebt op het gebied van seks. 

- Invullen kost ongeveer een half uurtje.  
- Het onderzoek vindt plaats onder schooltijd. Dus het kost je geen vrije tijd.  
- Tijdens het invullen van de lijst is er iemand van de Universiteit Utrecht in 

de klas die vragen die jij hebt kan beantwoorden. 

JONGEREN 16-18 JAAR GEZOCHT VOOR ONDERZOEK 

 

Meer informatie? 
 
Dit onderzoek wordt uitgevoerd door dr. Joyce Endendijk van de Universiteit 

Utrecht. Mocht je vragen hebben (voor, tijdens, of na het onderzoek) dan 
kun je een mail sturen naar J.J.Endendijk@uu.nl. 

Betrek als je wilt ook je ouders bij je besluit om deel te nemen of niet. 
 

***Deelname aan dit onderzoek is niet verplicht, is anoniem, en alleen dr. 
Endendijk heeft toegang tot de onderzoeksgegevens .*** 

 

 

 

mailto:J.J.Endendijk@uu.nl

