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Gemeenschappelijk 
Dierenlaboratorium 

Instructie	invullen	Welzijnsdagboek	
1. Datum		

2. Kolom	‘Dier	№/PRIS	№’	

Vul hier het diernummer in (tatoeage oor-nummer, ID, (bijvoorbeeld LL /PRIS-nr).  

3. Kolom	‘Beschrijving	klinische	verschijnselen’	

Noteer hier gesignaleerde afwijkingen, waarbij je let op:  
1. gedrag 
2. houding 
3. gang/mobiliteit 
4. voedingstoestand  
5. verzorgingstoestand 
6. andere in het oog springende afwijkingen. 

● Frequentie reguliere welzijnscontrole : minimaal 1 x per 7 dagen. 
● Frequentie studie-specifieke welzijnscontrole :  
○ Het kan zijn dat je het dier vaker moet beoordelen en/of dat er experiment-

specifieke klinische verschijnselen te verwachten zijn: bijvoorbeeld tumor, 
artritisknie of dier sloom vanwege pijn/operatie, of rat/muis ouder dan 1 jaar. 

○ Informatie hierover kun je vinden in het werkprotocol (tabel 6.b.): ‘Momenten 
van observatie en te beoordelen experiment-specifieke klinische verschijn-
selen’ met de ‘mate van ongerief’. 

Je kruist aan: ‘C.W.’ of ‘G.K.V.’:  

C.W. = Conform Werkprotocol (zie tabel 6.b.): aankruisen indien de klinische 
verschijnselen, mate van ongerief en het moment waarop de klinische verschijnselen 
optreden, conform het werkprotocol-tabel 6.b. zijn én de handelingen zijn conform de 
handelingen beschreven in tabel 5.b. en de handelingenlijst. 

G.K.V. = Geen Klinische Verschijnselen: aankruisen indien deze niet gesignaleerd 
worden. 

4. Kolom	‘Mate	van	ongerief’	

Hier kruis je aan wat de mate van ongerief is en checkt of dit overeenkomt met wat 
er in tabel 6.b. van het werkprotocol staat.  

Als de mate van ongerief meer is dan op basis van het werkprotocol mag worden 
verwacht wordt er actie ondernomen (zie Kolom ‘Uit te voeren acties’). 
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5. Kolom	‘Uit	te	voeren	acties’	

Kruis altijd een van de volgende opties aan: 

optie	‘geen	actie	nodig’		
Als je hebt aangekruist C.W. (en geen aanvullende acties nodig zijn) of G.K.V. dan kruis 
je aan: ‘geen actie nodig’  

optie	‘zie	Medicatielijst’		
Deze optie kruis je aan als individuele dieren een individuele medicatielijst hebben.  

optie	‘zie	Handelingenlijst’	
Deze optie kruis je aan als een welzijnsobservatie samenvalt met een handeling in de 
handelingenlijst. Bijvoorbeeld bij pijnstilling na een operatie.  

De handelingenlijst kan ook een lijst per individueel dier bevatten waarin de 
welzijnsscore (ook gebruikt om het humane eindpunt te bepalen , zoals 
tumoromvang, lichaamsgewicht, mobiliteit) worden vastgelegd. Een richtlijn 
voor het bepalen van welzijn en een voorbeeld van een scoreformulier kan 
worden gevonden in: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/21123303/ 

optie	‘extra	verzorging/acties’		
Deze optie kruis je aan als je C.W. hebt aangekruist, de handelingen niet staan 
beschreven in het werkprotocol (tabel 5.b.) én een dier bijvoorbeeld extra 
verzorging nodig heeft (bijvoorbeeld in geval van uitdroging). Je kan de aard van de 
extra verzorging/acties aangeven in de volgende kolom ‘aanvullend, t.w.’ (bijvoor-
beeld toediening van fysiologisch zout). 

optie	‘als	onverwacht	ongerief	gemeld’		
Deze optie kruis je aan als de klinische verschijnselen, de mate van ongerief, of het 
tijdstip van wat je ziet anders is dan in tabel 6.b. van het werkprotocol staat 
vermeld. De melding aan de onderzoeker vindt plaats via PRIS . Daarnaast bel je de 
onderzoeker als hij/zij niet tijdig reageert of als het ongerief heel ernstig is. 

De opvolging (antwoord onderzoeker, opvolgacties, overleg dierenarts, etc.) na de 
melding ‘onverwacht ongerief’ leg je vast in PRIS. 

optie	‘als	dood	dier	gemeld’		
Deze optie kruis je aan als je een dood dier aantreft. Meldt dit ook in PRIS. 

optie	‘HEP’		
Deze optie kruis je aan als het HEP bereikt is. Informatie hierover kan je vinden in 
het werkprotocol (6.c.). Het HEP is het punt waarbij het noodzakelijk is het dier uit 
de proef te nemen, de pijn en/of ongerief te verminderen, of het dier te 
euthanaseren. 

6. Kolom	‘aanvullend,	t.w.:’	

Invullen als je aanvullende informatie wilt geven, bijvoorbeeld als de dierenarts is 
ingeschakeld of als de onderzoeker is gebeld of als een dier individueel gehuisvest 
wordt, of als een dier extra verzorging/acties nodig heeft.  

7. Initialen	


