
GA OP VERKENNING
Begin breed en bekijk studies en beroepen die jou interesseren. 

Wat vind je leuk en wat niet? Wat sluit aan op je profiel? Maak een 
lijst en praat erover met je ouders, vrienden en je decaan.

VERGELIJKEN
Ga aan de slag met je opties. Vergelijk je opleidingen die je aanspreken 
en bedenk wat voor jou belangrijke criteria zijn. Ga naar een open dag 
of meeloopdag, praat met studenten en zoek online naar informatie. 
Zoek de overeenkomsten en verschillen tussen de opleidingen. 

 REFLECTIE
Na het verzamelen van informatie is het tijd om een beslissing te maken. 

Misschien weet je het gelijk, misschien moet je het eerst een tijd laten 
rusten. Twijfel je toch nog? Ga in gesprek met iemand en bedenk dat je altijd 

nog terug kunt gaan naar eerdere stappen in het keuzeproces.

MAAK EEN KEUZE 
Je weet nu wat je wilt. Doorloop het matchingstraject 
of neem een tussenjaar. Succes met je keuze, 
hopelijk studeer je volgend jaar met plezier!

KEN JEZELF
Waar ben je goed in en wat vind je leuk? Denk aan schoolvakken 
waar je plezier aan beleeft en wat je in je vrije tijd doet. Zoek de 
studies die daarbij passen. 
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Je moet een 
keuze maken… 
waar begin je? 

Volg de vijf stappen 
en ontdek welke 
studie goed bij 

jou past!
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Hoe kies je een studie?



 VRAGEN AAN STUDENTEN OVER DE OPLEIDING:
• Wat houdt de studie in (duur, stages)?
• Wat zijn de toelatingseisen? 
• Hoe bevalt de opleiding jou en hoe snel was je gewend? 
• Hoe is de sfeer op deze opleiding?
• Voel je je er thuis? 
• Hoe is de verhouding tussen theorie en praktijk bij deze opleiding? 
• Hoe is de begeleiding bij deze opleiding?
• Wat kost studeren?

WELKE VRAGEN KUN JE JEZELF STELLEN IN 
HET STUDIEKEUZEPROCES?
• Welke vakken vind ik leuk?
• Waar zou ik meer van willen weten en wil ik me in verdiepen?
• Wat kan ik goed?
• Wil ik aan de universiteit studeren? Of past het hbo beter bij mij?
• Welke opleidingen passen bij mijn profiel?
• Wat zeggen mijn familie, docenten en decanen over studeren?
• Wat wordt er van me verwacht? 
• Heb ik verwachtingen van het studentenleven? 
• Heb ik voorkeur voor een stad? 
• Wat kan ik na deze studie?
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Speedcoaches
Kiezen is moeilijk! Om je te 
helpen bij deze belangrijke 

beslissing kun je met speed-
coaches chatten over je studiekeuze. 

Speedcoaches zijn studenten met 
ervaring in het coachen en hebben 
het studiekeuzeproces doorlopen. 

www.uu.nl/bachelors/
speedcoaches
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