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UPPER - onderzoek en onderwijs in de farmaceutische praktijk

Snuffelstages voor bachelorstudenten

Vanaf periode 2 van dit collegejaar wordt
de snuffelstage voor bachelorstudenten
Farmacie (weer) geintroduceerd.
Masterstudenten die zelf een eindcoschap

volgen bij een apotheek leiden dan een | PHARMACY
ochtend of een middag een
bachelorstudent Farmacie rond in de e
apotheek. ——

o R
Deze snuffelstage is een belangrijk | oy
onderdeel van de beroepsoriéntatie van S I :
bachelorstudenten Farmacie. Na de

bachelor kunnen de studenten kiezen voor

de master Farmacie, maar ook voor andere

masters. Veel studenten hebben geen goed beeld van wat een baan als
(ziekenhuis)apotheker inhoudt en wat er achter de balie afspeelt. De snuffelstage
helpt hen bij het kiezen van de best bij hen passende masteropleiding.

Deze snuffelstage is facultatief voor zowel de bachelor als masterstudent. Als een
masterstudent die het eindcoschap volgt een bachelorstudent wil rondleiden zal de
masterstudent de coschapbegeleider vragen of deze toestemming geeft voor de
snuffelstage. De masterstudent neemt verantwoordelijkheid voor de begeleiding van
de bachelorstudent, de apotheker hoeft hier zelf geen tijd voor vrij te maken. Indien
nodig, kan de bachelorstudent een door de apotheek aangeleverde
geheimhoudingsverklaring tekenen.

Uw gastvrijheid voor een bachelorstudent wordt zeer gewaardeerd.
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Cursus 'De kunst van goede feedback’
Voor coschapbegeleiders
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Ook dit jaar zal de cursus ‘De kunst van
goed feedback’ enkele malen worden
aangeboden aan coschapbegeleiders van
de master Farmacie (UU).

Deze cursus bestaat uit twee e-learning
modules, waarin de theorie rondom
feedback uiteengezet wordt, en twee face-
to-face-bijeenkomsten. Tijdens deze
bijeenkomsten wordt aan de hand van
rollenspellen geoefend en komen eigen

ervaringen uit de praktijk aan bod.

De cursus is in het verleden geaccrediteerd met 8 punten voor zowel openbaar- als
ziekenhuisapothekers. Voor dit jaar is er opnieuw accreditatie aangevraagd.

Coschapbegeleiders die de cursus nog niet hebben gevolgd ontvangen binnenkort
een uitnodiging per mail voor de cursussen van oktober-november en januari-
februari.
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Keuzecursus Farmaceutisch praktijkonderzoek
weer van start

Op 10 oktober starten we weer met de
cursus Farmaceutisch praktijkonderzoek ter
verbetering van patiéntenzorg. In de
cursus (5 weken) gaan 29 studenten in 6
groepjes aan de slag met het opzetten en
uitvoeren van hun eigen (kleine)
praktijkonderzoek. In het verleden hebben
studenten bijvoorbeeld onderzoek gedaan
naar de zorg voor mensen met de ziekte
van Parkinson, reuma, nierpatiénten en
naar opioidengebruik. De resultaten van
sommige van deze onderzoeken zijn ook
terug te lezen in het Pharmaceutisch Weekblad.

Dit jaar gaan studenten een onderzoeksvraag formuleren binnen het thema zelfzorg.
Met behulp van onderwijs over het onderwerp zelfzorg en de werkwijze en regels bij
het opzetten en uitvoeren van praktijkonderzoek, gaan zij onder begeleiding van
een docent met hun groepje zelf het onderzoek doen: een protocol maken,
dataverzamelen en analyseren, en de resultaten rapporteren.

Na afloop laten we natuurlijk weten wat de studenten hebben ontdekt.

Vier nieuwe proeftuinen therapietrouw
In de STIP (Stimulering Toepassing in de


mailto:upper.stage@uu.nl?subject=contact%20over%20feedbackcursus%20nav%20de%20nieuwsbrief

Praktijk) Proeftuinen Therapietrouw Ronde
2 van het programma Goed Gebruik
Geneesmiddelen van ZonMw, zijn vier
proeftuinen gehonoreerd:

- ‘Jaargesprek medicatiegebruik’:
Proactieve begeleiding van patiénten die
chronisch medicatie gebruiken

- Verbetering van de therapietrouw bij
diabetespatiénten op de Caribische
eilanden: implementatie van audiovisuele
voorlichting bij de start diabetesmedicijnen in combinatie met een telefonische
startbegeleiding

- Implementatie van het jaargesprek in de apotheek bij de herhaalservice van
chronische medicatie voor betere therapietrouw en medicatieveiligheid in de regio’s
Vleuten/Leidsche Rijn en Leiden/Alphen aan den Rijn

- Opsporing van en op maat interventie voor therapieontrouw bij patiénten met
hart- en vaatziekten: implementatie in Proeftuin Therapietrouw Noord-Limburg
(PTT-NL)

Deze vier nieuwe proeftuinen richten zich op een bewezen effectieve interventie, die
ook in Ronde 1 is ingezet, op het verbeteren van de therapietrouw bij thuiswonende
patiénten.

Klik voor meer informatie op de knop hieronder.
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Ewoudt van de Garde nieuw lid UPPER team

In verband met de aanstelling van Marcel Bouvy als
hoofd van het departement Farmaceutische
Wetenschappen, is per 1 september Ewoudt van de
Garde toegetreden tot het UPPER team. Hij is
ziekenhuisapotheker in het St. Antonius Ziekenhuis en al
jaren werkzaam op de afdeling Farmacoepidemiologie en
Klinische Farmacologie. Als voorzitter en examinator van
de cursus Klinische Farmacie is hij goed bekend met de
unieke combinatie van cursorisch onderwijs en
coschappen in de praktijk. Binnen UPPER zal hij met
name betrokken zijn bij het onderdeel coschappen. “1k
zie het als een uitdaging om met het hele UPPER team
de collega’s in het land doorlopend te enthousiasmeren
om onze studenten te ontvangen. Bijvoorbeeld door ze
nog meer te betrekken bij de opzet en inhoud van de
coschappen. Zeker in de ziekenhuizen is dit actueel gezien het spanningsveld tussen
beschikbare plekken en te plaatsen studenten.”

Agenda

23 november
Promotie (14:15) Rian Lelie - van der Zande, Academiegebouw Utrecht
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Proefschrift: The role of the community pharmacist in minor ailments.
Voorafgaand aan de promotie is er een symposium rond het thema zelfzorg.
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