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Bij sec�e van overleden schapen met blauwtong �jdens de huidige (2023) uitbraak in 
Nederland blijkt nierbeschadiging een veelvoorkomende verschijnsel. Door deze bevinding 
worden NSAID’s niet aanbevolen voor het gedurende meerdere dagen behandelen van 
koorts en pijn bij deze dieren.  
Twee alterna�eve pijns�llers zijn toegestaan voor voedselproducerende dieren omdat deze 
stoffen zijn opgenomen op Verordening (EU) Nr.37/2010 (de MRL lijst): oraal paracetamol en 
parenteraal butorfanol. Aangezien intraveneuze toepassing van butorfanol niet prak�sch 
uitvoerbaar is, blij� paracetamol als enige op�e over. 
 
De farmacokine�ek en effec�viteit van paracetamol bij schapen is niet structureel 
onderzocht, maar schapen lijken de enzymen te beziten die nodig zijn voor de effec�eve 
glucuronidering en sulfatering van paracetamol (Maté et al., 2010), evenals de essen�ële 
enzymen die nodig zijn om reac�eve metabolieten onschadelijk te maken (Fedets, 2015). Bij 
één studie is paracetamol toegepast als postopera�eve pijns�ller bij gezonde schapen. 
Hierbij kregen de dieren eenmalig 10 mg/kg paracetamol intraveneus toegediend. 
Vervolgens werd de toediening oraal voortgezet met een dosis van tweemaal daags 15 
mg/kg (Munn et al. 2021). Er werden geen bijwerkingen geobserveerd, maar deze studie 
leverde weinig informa�e over de pijns�llende effec�viteit vanwege de minimaal pijnlijke 
interven�e. 
 
Bij geiten is de farmacokine�ek van paracetamol wél onderzocht bij een dosis van 30 mg/kg 
intraveneus en oraal (Elbadawy et al., 2015). Paracetamol lijkt bij geiten een heel korte 
halfwaarde�jd van 30 minuten te hebben. Deze halfwaarde�jd wordt verlengd tot 4 uur met 
orale toediening vanwege trage absorp�e. De orale biologische beschikbaarheid is laag (ca. 
20%), waarschijnlijk vanwege een hoge first-pass effect. Ondanks mogelijke verschillen in 
kine�ek tussen schapen en geiten, suggereren deze bevindingen dat herhaalde toediening 
van paracetamol veilig kan zijn voor kleine herkauwers. 
 
Op basis van de bovenstaande gegevens uit de literatuur lijkt orale toediening van 
paracetamol aan schapen veilig en mogelijk effec�ef te zijn. Hoewel paracetamol als 
diergeneesmiddel is toegelaten voor varkens via drinkwater, hee� het individueel toedienen 
van humaan beschikbare paracetamol 500 mg tableten de voorkeur om over- of 
onderdosering van deze zeer zieke dieren (en onnodig medicineren van niet zieke dieren) te 
voorkomen.  
Een dosering van 3 maal daags 10-20 mg/kg (wat neerkomt op 3xdaags 1-3 tableten 500mg, 
a�ankelijk van het formaat schaap) wordt geadviseerd. Omdat er weinig ervaring is met dit 



geneesmiddel bij schapen, is regelma�ge monitoring op effec�viteit en bijwerkingen, zoals 
hepatotoxiciteit, essen�eel. 
 
Paracetamol wordt gebruikmakend van de cascade voorgeschreven en afgeleverd via het 
logboek door de dierenarts, die daar ook een passend wach�jdadvies aan verbindt. Dat is 
1,5 maal de langste wach�jd indien de beschikbare veterinaire (drinkwater)medica�e (0 
dagen wordt 1 dag) wordt ingezet, respec�evelijk 28 dagen voor vlees bij gebruik van de 
humane tableten (waar de voorkeur ligt vanwege de individuele behandeling). 
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