
Luister!
Onderzoek naar de participatie

van kinderen na scheiding

Ons doel is om interdisciplinair te onderzoeken hoe we het beste
naar kinderen kunnen luisteren. We doen dat in drie settings: 
In de rechtbank, tijdens mediation en in gezinnen thuis.

Het is een recht van kinderen om te participeren
in zaken die hen aangaan. Ook verwachten we
dat zij er baat bij hebben. Tegelijkertijd zijn er
zorgen over het betrekken van kinderen in het
scheidingsproces van ouders.

1: In hoeverre krijgen kinderen nu een
stem in beslissingen rondom scheiding,
en hoe ervaren zij dit?

2: Hangt de mate van participatie samen
met hun welbevinden, zowel in positieve
en in negatieve zin? En hoe komt dat?

3: Zijn er bepaalde kinderen, gezinnen
of omstandigheden die maken dat
participatie voordelig lijkt? Of juist
nadelig?

Met deze kennis gaan we samen met
jongeren en professionals concrete
aanbevelingen formuleren voor
rechtbanken, mediators en gezinnen.

In hoeverre krijgen
kinderen een stem bij

beslissingen en
afspraken rondom

scheiding?

Aanleiding en doel

Onderzoeksvragen
We onderzoeken de participatie van
300 kinderen tussen de 8-18 jaar, van
wie de ouders maximaal zes jaar uit
elkaar zijn. Dit doen we via:

Meerdere online vragenlijsten
voor kinderen en ouders 

Interviews met rechters,
mediators en gezinnen

Observaties van kindgesprekken
met rechters en mediators

Het onderzoek loopt van 2023 t/m 2026.
Blijf op de hoogte via onze website
www.uu.nl/onderzoek/luister 

http://www.uu.nl/onderzoek/luister

