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Alleen samen krijgen we corona onder controle.  
Together, we’ll get corona under control.

Doe een zelftest als je klachten  
hebt en doe de quarantainecheck

Do a self-test if you have symptoms 
and do the quarantinecheck

Basisregels 
voor iedereen 

General rules 
for everyone

Schud geen handen 

Avoid shaking hands

Zet een raam  
open als dat kan

Open a window  
whenever possible

Hoest en nies  
in je elleboog

Cough and sneeze 
into your elbow

Was regelmatig  
je handen

Wash your hands 
frequently

Wil een medestudent, docent 
of collega afstand houden 
of een mondkapje dragen? 
Respecteer dat alsjeblieft.

Does a fellow student, teacher 
or colleague prefer to keep some 
distance or wear a face mask?  
Please respect that.

https://quarantainecheck.rijksoverheid.nl/
https://quarantainecheck.rijksoverheid.nl/

